
 “Рекреаційна географія з основами 

рекреалогії” 

 

1. Назва дисципліни – “Рекреаційна географія з основами рекреалогії”. 

2. Лектор – Буличева Тамара Валентинівна, канд. геогр. наук, доцент. 

3. Статус – обов’язкова. 

4. Курс – 1 , 2 семестр. 
        5.   Кількість – кредитів – 6; академ. годин – 180 ( лекції – 42, практичні 

заняття – 42, самостійна робота – 96). 

6. Попередні умови для вивчення – фізична та економічна географія, загальні 

курси географічного напрямку. 

7. Опис курсу: «Рекреаційна географія з основами рекреалогії» входить до 

циклу практичної галузі географічних наук і є базовою дисципліною у підготовці 

студентів-географів до туристсько-краєзнавчої роботи. Метою дисципліни є 

формування базових знань в галузі рекреаційної географії, опанування 

практичних умінь оцінки рекреаційних територій, дослідження міжнародних 

напрямків рекреаційних потоків. Завдання курсу – засвоєння студентами 

основних понять та термінів, змісту і теорії рекреаційної географії, основ оцінки 

рекреаційних ресурсів та територій, отримання навичок рекреаційного 

дослідження територій, проведення робіт рекреаційного аналізу місцевості з 

використанням класичних методів та сучасного програмного забезпечення, 

оволодіння загальними принципами дослідження макрорегіональних 

територіально-рекреаційних систем. 

Структура курсу – програма дисципліни складається з двох модулів: 
Модуль І. Основні поняття рекреаційної географії (теми: Вступ; Рекреація та 

вільний час; Рекреаційні ресурси); 

Модуль 2. Територіальні рекреаційні системи (теми: Рекреаційна оцінка 

територій; Територіальна рекреаційна система; Рекреаційне районоутворення 

та районування); 

Модуль 3. Характеристика регіональних територіально-рекреаційних систем 

(теми: Міжнародна рекреація; Рекреаційні потоки). 

8. Форми та методи навчання – лекції, практичні роботи, індивідуальне 

навчально-дослідне завдання, самостійна робота студентів згідно програми 

курсу. 

9. Форми організації контролю знань, система оцінювання – контроль знань 

здійснюється шляхом проміжних тестувань за модульно-рейтинговою системою. 

10. Навчально-методичне забезпечення – програма, список рекомендованої 

літератури; підручники та навчальні посібники з рекреаційної географії та 

рекреалогії, рукопис лекцій, рекомендації до виконання практичних робіт 

"Туристсько-рекреаційний потенціал території та його аналіз", "Природні 

рекреаційні ресурси світу". 

11. Мова викладання – українська, російська. 

12.Список рекомендованої літератури: 
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