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I. IlosicHIOBAJILHA 3alIMCKA
HaBuanpHa mporpamMa HaBYAIbHOI JUCHUIUTIHA «EKONOTiS pOCIWH 1 TBapuH» IS
3n100yBauiB mepmoro (6akagaBpChKOTO) pIBHS BHIIOI OCBITH po3poOiieHa BiAMOBIAHO 10
OCBITHBOI TTporpamu «Ekosorisi» miarotoBku ¢axisiis 31 crenianbHocTi 101 Exosoris.

Meta HaBYAJIBLHOI JUCIHUILIIHHA

Mertoro HaBuanbHOi aucuuiunind «Ekomoriss pocnuH 1 TBapuH» € (OPMYyBaHHS Y
CTYJICHTIB 0a30BHX 3HaHb CTOCOBHO 3aKOHOMIpHOCTEH OyJOBHM 1 (YHKIIIOHYBAHHS PI3HHX
€KOJIOTIYHUX TPYN POCIMH Ta TBApPHH, a TAaKOXX B3a€MO3B’SI3KIB POCIMHHUX 1 TBapUHHHX
OpraHi3MiB Ta iXHIX yrpylnoBaHb MiX COOOK 1 3 HABKOJIMIIHIM CEPEIOBHUIIEM, BaXXIUBOCTI y
JOCSATHEHHI I1iJIeH CTaloro po3BUTKY.

I1. OpieHTOBHUII MUIAH HABYAJBHOI M CUMILTIHA
«ExoJ10rist pocJiuH i TBAPpUH
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II1. 3micT HAaBYAJOBLHOI AMCIUILIIHA

Mopayas 1. PociiunHi | TBapuHHI opra”izMu Ta a0ioTHYHI YMHHUKH.

Tema 1. Ilpeamer i 3aBaaHHs ekoJiorii pociuHu i TBapuH. JKuBi oprasiamu i
HABKOJIMILHE cepenoBulie. Ekonoris pociauH 1 TBapuH sK Hayka. [IpeameT 1 3aBgaHHs €KOJIOril
pOCIMH Ta TBapuH. Miclie eKoJoTii POCIMH 1 TBapUH B CHUCTEMI OlOJIOTIYHUX HayK. 3B’S30K
€KOJIOT1l pOCIMH 1 TBapuH 3 (QyHIaMEHTAIbHUMH Ta NPUKIAJHUMHU HaykaMu. ['moOanbHi 1ii
cranmoro po3Butky OOH no 2030 poky, mporojouieHi pesomtonieto ['enepanbHoi AcamOunei
Opranizauii O6’ennanux Hamiit Big 25 BepecHst 2015 poky Ne 70/1, Bu3HaueHux Ykazom
[Tpesunenta VYkpainu Bix 30 BepecHs 2019 poky Ne 722. Ponp Hayku y 3a0e3lneyeHHI
€KOCHUCTEMHHMX MOCIHyr Ta MIATPUMAaHHI HpUPOJHOro OajnaHCy Ha IUIaHETI, 30epeKeHHI
010piI3HOMAHITTS.

Mertoau exosorii pociuH 1 TBapuH. OCOOIMBOCTI €KOJIOTTYHUX METOAMK. CTaTUCTUYHI
METOAM Ta MojetoBaHHs. KopoTkuii Hapuc icTopii po3BUTKY €KOJIOTii pOCIMH 1 TBAPHUH.

Tema 2. CBiTJIO fIK eKOJOriYHMi YMHHHUK. Poib CBiTIIa B KXUTTI POCIHMH i TBapHH.
3aranpHi ySBIEHHS TpO CBITJIOBUI pexuM. [IOHATTS mpo (i3iogoridyHO akTHBHY pajialiito
(DAP). XapakrepucTuka CBITJIa SK €KOJOriyHOro (axrtopa. Exonoriune 3HaueHHs MNpsIMOro,
po3cigHOro, nu(y3HOro, 61YHOro 1 HIKHBOTO CBiTia. ['eorpadivyna i oporpadiyHa MiHIMBICTH
pamiartii.

BrmB cBiTiia Ha MoOp(oJIOTiYHY 1 aHaTOMiuHy OYyJOBY OpraHiB pociuH. Ekorioriuni
TPy POCIWH IOJO BITHOMICHHS 10 cBiTia. CBITIONIOOHI, TIHBONMIOOHI Ta TIHEBUTPHUBAII
pocnunu. IlpucrocyBaHHs pOCIAMH /10 MOTJIMHAHHS CBITJIOBOI eHeprii. PociauHM KOpoOTKOro i
noBroro aHs. DoTtornepioau3M 1 HOro eKosjoriyHe 3HaueHHs. BB cBiTiia Ha okpemi (PyHKITIT
POCIIMH: TPOPOCTAaHHS HACiHHS, PICT 1 YTBOPEHHsS PENpOIYKTUBHUX OpraHiB. Ponb 3eneHux
pocivH y mporieci 30araueHds armocepu kucHeM. KocmivHe 1 3arajibHOIIJIaHETapHE 3HAYCHHS




¢dorocunTe3y. Byrnenesuii 0OMiH Ta MPOAYKTUBHICTh POCIUH. [IpOAyKTHBHICTH YrpyHnoBaHb i
exkocructeM. DOTOCHHTE3 1 YpOKal CIITbCHKOTOCTIOIAPCHKUX POCIIHH.

CBiTHO K yMOBa Opi€HTAIlil B >KUTTI TBApHUH Ta CUTHAIBHUN YUHHUK. CHIPHUHHATTS
TBapUHAMH BUAMMOTO Ta iHpadepBOHOTO cBiTia. EBpi- Ta creHO(OTHI TBapuHu. BigHomeHHs
TBapHH JI0 IHTEHCUBHOCTI OcBiTIIeHHs. DoTodinu Ta porododu. Konpopouii Ta 06’ eMHuit 3ip y
TBapuH. Dotonepioguyna peryismis. [{upkagui purmu. [upkanui putmu. DoTornepiogudHa
PETyJIALisl Ce30HHUX ITHKIIIB.

Tema 3. 3HayeHHs Tenia B KMTTi POCJMH i TBApUH. Bu3HayeHHs] OCHOBHUX MOHSATH 1
TEPMIHIB: pajiaiis, IHCOJAIIs, TEIJI00OOMIH, KOHBEKI[is, TPAJiEHTH TeMIleparyp, cyma
e(eKTUBHUX TEeMIIepaTyp, TEMIEPATypHUN pPEKUM. XapaKTEepUCTHKA TeIUla SK EKOJOTIYHOTO
dakropy. Po3moain Temna mo moBepxHi 3emii. 3aKOHOMIPHOCTI JOOOBOTO 1 PIYHOTO KOJIMBAHHS
TEeMIeparyp.

Poins Temnepatypu B niepe0iry JKUTTEBUX MPOLECIB POCIUH. BIUIMB HU3BKUX TeMIepaTyp
Ha pociuHH. OCOOJMBOCTI TEIUIOBOTO PEXKHUMY PI3HHUX TPaB’SHUCTUX 1 JICOBHUX POCIMHHHUX
yrpynoBanb. OCIHHBO-3UMOBHM CHOKii, SK TPUCTOCYBAaHHS POCIMH JO TE€PEHECCHHS
HECIIPUATIMBUX YMOB. XOJIOAOCTIHKICTb, 3UMOCTIHKICTH 1 MOPO3OCTIMKICTh pociuH. Bruius
BUCOKHX TeMIlepaTyp Ha pociuHH. [lOIKOIKEHHS POCIMH BHCOKUMH TEMIIEPATypaMH.
[IpuctocyBanHs pociuH A0 mneperpiBanHsa. JKapocridikictb. Bererauiiinuii mepion — Ta
00yMOBJICHICTB HOTO TeMIepaTypaMHu.

TemnepaTypHuili [iama3oH  ICHyBaHHS TBapuUH B HAaBKOJUIIHBOMY CEpEIOBHIII.
XOJMOTHOKPOBHI ~ Ta  TEIUIOKpOBHI  opraHi3mMu. EdexkTtuBHI  Temmeparypu  pO3BUTKY
NOMKITOTEpMHUX  opraHi3miB. TemmepaTypHi ajanTamii TOMOMOTEPMHHUX  OpraHi3MiB.
TemmeparypHa komnencanisi. Exonoriyai Buroan moiikinorepmii i romororepmii. Tepmodimnm.
Peakuisi TBapuHHMX OpraHi3MiB Ha TeMIlepaTypy cepeioBuia. Temmeparypa Tija 1 TEIUIOBUN
Oanmanc opranizmiB. Ex3orepmis, enportepmisi. IlpaBuno beprmana, Anena. Axiimaruzaris
TBapHUH.

Tema 4. Boja fIK exoJOTiYHUI YMHHUK. 3HAUYCHHS BOAM B JKUTTI POCIMH 1 TBAapHH.
Exonoriuni 3oau CiToBOrOo okeany. Exonoriuna ponb atmochepHoi Bonoru. Boguuii pexxum
KJIITUHH.

Boanuit 0OMiH pociuH. OCHOBHI THNM BOAHOro oOMiHY B CBiTI pociuH.llornuHanHs
BOJM POCIMHOK. XapaKTepUCTHKa BOJIU SK €KOJIOriuHOro Qaxrtopy. ATmochepHi omamu, ix
BUIU, KIUIBKICTh 1 ekoJjoriyHe 3HadeHHs. CHiBBiAHOIIEHHS aTMocepHUX omaiiB 1
BUIIAPOBYBAaHHS BOJAM B pI3HUX TreorpadiyHux oOnactsx. HaaxomkeHHS BoIM B Oprasizm
pocnuHu. BunapoByBaHHs Boiu pociuHaMy. BIUIMB pociinH Ha BOJAHUHN PEXHUM MiCLI€3pOCTaHHS.
Pons BomM B 3ammiieHHi, 3aITiJHEHHI Ta PO3CENCHHI POCIMH. EKONOTiYHI rpynmu pociauH 3a
BITHOIIIEHHSIM J10 BoJoru. Ekonoro-mopdonoriyai ocoOiauBocTi OyAOBH Tila TilaTO]iTiB,
riapodiTiB, Tirpo¢itis, Me30QiTiB, Kcepo(diTiB Ta iX aHATOMO-()1310JI0TTYHI XapAKTEPUCTUKH.

Crnenudika amanrtamii rigpoOionTiB. EBpiokcuOioHTH, cTeHOKcuOioHTH. EBpi- Ta
cteHo0aTHI opradizmu. AHa013. Exioriudi rpynu TBapuH y BogHOMY cepepowuini. CrocoOu
Opi€HTallll TBapHUH y BOJHOMY cepeloBuIlll. TBapuHM NpiCHUX BOJOWM. JKUTTS TBapuH Yy
nepecuxardnx Bogoimax. LIIsxu HaaXo/HKEHHS 1 BTpAaTH BOJAW Y HAa3eMHHUX Ta TPYHTOBHUX
TBapuH. Perynsmis BogHoro Oamanca y TBapuH: MOpP(QOIOriyHi, (i3i0J0riyHI Ta MOBEIIHKOBI
MeXaHI3MH.

Tema 5. IloBiTpsi sik ekoJoriuHmii _ymHHUK. [a3oBuii ckiag atmocdepHoro i
TPYHTOBOTO TIOBITPSI Ta OTO €KOJIOTIYHE 3HaYCHHS. POJIb KUCHIO, BOJHIO, a30TY 1 BYTJIEKHCIIOTO
ra3y B )KUTTI pociuH 1 TBapuH. [0BITpsiHE KUBJIEHHS POCIHUH.

BrnuB nepemiiieHHsI MOBITPSHUX Mac Ha (i310JI0T1UHI MPOLECH Ta 3araJlbHUNA BUIJIS
pocnuH. CyxoBii Ta 60poTs0a 3 HUMH. PyliHIBHUH BITUB BITPY Ha POCIHHU.

Peak1iist pociiuH Ha 3MiHY ra30BOT0 CKJIaly aTMOC(HEpPHOro MOBITPs Ta 3a0pyAHEHHS HOTO
BUKHJIAMU TIPOMUCIIOBUX MiAIPUEMCTB. BIITUB pociuH Ha ckiaja noBiTpsa. PocnuHu-iHIuKaTOpH
3a0pymHEHOTO MOBITPs. [TOHATTS PO ra30CTIUKICTH POCITHH.




JluxaHHs y TBapuH. BUKOpHCTaHHS JIeTeHb, IIKIpH, Tpaxei miJ 4ac Mmpouecy AWXaHHS.
JluxaHHsT BOAHMX TBAapWH. BUMOrIMBICTE TiAPOOIOHTIB 1O BMICTY KHCHIO. AEpOIUIAHKTOH.
SBurnie aneMoxopii.

Tema 6. Exosioriuni YMHHMKM IDYHTIB. [pyHT K CepelOBHINE iCHYBaHHS POCIUH i
tBapuH. DopMu BoaM B IPYyHTI Ta IX €KOJIOTiYHE 3HadyeHHs. Pomb pocimH 1 TBapuH y
IPYHTOYTBOPEHHI. XapaKTepUCTUKA EKOJOTiYHUX (akTopiB IpyHTIB. [IOHATTS mpo BOAHMIA,
HOBITPSIHUIA, TETIJIOBUN 1 TIOKUBHUN (CONBOBUIT) PEKUMH IPYHTIB. BIIIMB MeXaHIYHOTO CKIIamy
IPYHTIB Ha YMOBM >XKUTTS pociuH. OpraHiyHa yacThHa IpyHTy. EKonoriuHa posib rymycy:
noJinmeHHss (Gi3MYHUX BIACTUBOCTEH 1 MOXKMBHOTO DPEXHUMY IpyHTy. HeraTuBHi Hachinku
BUCHAQ)KEHHSI IPYHTIB Ha I'YMYCH1 pEYOBUHH.

Peaxuiss pociuH Ha KHCIOTHICTB 1 JY)XHICTh IPyHTIB. EKoJoriuni rpymu pociuH 3a
BIIHOIICHHSIM JI0 PeakKilii IPyHTOBOI'O PO3YMHY: anuaodian, 6azudiau, Hertpodiau. Pocaunu
1HIUKATOPH XIMIYHUX 1 (PI3UYHHUX BIIACTHBOCTEH IPYHTY.

Ekonoriuna ponb TMOXWUBHHX €JIEMEHTIB IpyHTy. EKOJOriyHI Tpymu pocimH 3a
BIJTHOIICHHSM [0 3arajbHOTO BMICTY MOXMBHUX €JIEMEHTIB y IpyHTi. EKomoriuyHe 3HaueHHsS
a30Ty, Kajilo, KalbI[il0 Ta IHIIUX €JIEeMEHTIB.

BrmB 3aconeHHs TpyHTIB Ha pociauHH. Dizionoro-mop@osnoriyHi MmpHUCTOCYBaHHS
pPOCIMH JO KHUTTA Ha 3acojlieHuX IpyHTax. Eyramodita, kpuHOTamoQiTH, riaikoraioditu.
Pocnuan mickiB, CKellb, KaM’ THUCTHX 3CYBIB Ta 0COOIUBOCTI iX Oym0BH.

Memkanni rpyHty. Exonoriuni rpynu TBapuH IpyHTY. XapaKTepHcTHKa MiKpodayHH,
me3odaynu, Mmakpodaynu, merapaynn. Memrkanui Hip.

Tema 7. Bniaus iHIMX YMHHHUKIB CePEOBHMINA HA POCAMHHI | TBAPDUHHI OPraHi3Mu.
Ocob6muBocti (hopM penbedy K exoorianoro ¢akropy. Brius penbedy Ha yMOBU 3pOCTaHHS
pociuH. 3Ha4eHHsI MaKpopenabey /Ui po3NOALTYy pociauH. BIumB abconoTHOT BUCOTH TipChKUX
KpaiH Ha 3MiHY KJIIMaTUYHAX YMOB i POCITHHHICTb.

Mopdoioro-anatomiuai  Ta  (Pi3i0Jg0riyHi  OCOONMMBOCTI  BUCOKOTIPHHUX  POCJIHH.
Mesopenbed 1 Mikpopenbed Ta iX 3HAYSHHS U1 POCIIUH 1 OPMYBaHHS POCITMHHUAX YTPYITOBAHb.
BrnuB cTpiMKOCTI Ta €KCIO3HUIIIT CXMIIIB HA KJIIMAaTUYHI Ta eqadidHi yMOBHU MICIE3POCTaHHS 1 Ha
POCIHHH.

EnextpomarHiTHi MOJsl, CBITJIO 1 3BYKOBI XBHWJII B JKUTTI POCIMH 1 TBapuH. 3HAUEHHS
€JIeKTPUYHUX TMOJIB JUIsl BOAHMX OpraHi3miB. ['eHepallis €NeKTpUYHUX IIOJIIB TBAapUHAMHU.
BukopucTaHHs MarHiTHUX HOJMIB JUIsS OpI€HTALlli B IPOCTOPI.

Mopayas 2. PociiuHHI | TBApUHHI opra”izMu Ta 610 THYHI YHHHUKH.

Tema 1. B Oiorennux ¢axkrTopiB Ha picT i PO3BUTOK POCIHHU Ta TBapHH.
[TonstTTst mpo GioTnyHi pakTopu. B3aeM03B’ 130K 1 B3aeMHUM BIUIMB O010THUHUX (QakTopiB. Brinus
Ha POCIMHU 300T€HHOTO (akTopy. [IprcTocyBaHHs pOCIMH MPOTH MOIIKOIKEHHS iX TBApUHAMHU.
Ponb TBapuH y 3amuiieHH1 pOCIIMH 1 MOIIMPEHHI IJIOMIB, HaciHHA Ta crnop. [IpucrocyBanus y
POCIIHH 10 3anMJIeHHS TBapuHaMHu. MopdoaoriuHi 0co0IMBOCTI POCINH—300XO0PIB.

Brmnu Ha pocaumHu ¢itorenHoro ¢axrtopy. Cumb6i03, mapasutusM, canpoiTU3M.
CuM0103 KOpEHIB BUIIMX POCIUH 3 MinesieM rpuba. CHiBXUTTS BUIIMX POCIUH 3 OaKTEpisIMH.
Mopdonoriunai 0co6IMBOCTI pOCINH canpo@iTiB, HApa3UTIB Ta HaIlIBIIaPa3UTIB.

Tema 2. ExoJi0risi poc/JuH i TBAPHH TAa rOCNOAAPCHhKA AiVIbHICTD JH0AUHU. OCHOBHI
¢bopMu BIUIMBY JIFOJIMHU HA POCIUHHUI MOKPUB: BUPYOYBaHHS JIICIB, CIHOKOCIHHS, peKpearliiiti
HaBaHTaXeHHs. Hempsmuil BIUIMB JIOAMHM HA POCIMHHU 1 POCIMHHHUHA TOKpHB: O10JIOTIYHE,
IIPOMUCIIOBE Ta pajioakTHUBHE 3a0pyAHeHHs. CTIHKICTh POCIHH 0 MPOMUCIOBOIO 3a0pyIHEHHS
HaBKOJIMIIHBOTO CEPEIOBUIIIA.

CreungiuHi €KOJIOTIYHI YMOBU AQHTPONOIEHHMX TEpUTOpId Ta X NpUBAOIMBICTH IS
TBapuH. OCOONMBOCTI BHUAOBOrO CKJIany (ayHH pIi3HUX MICBKUX EKOCHUCTEM: >KUTJIOBUX
OyIMHKIB, MPUMIIIEHb, MPOMHUCIOBUX MIANPHUEMCTB, JBOPIB. CENITEOHOI 30HH, TPAHCHOPTHHUX
30H, KJIaIOBUIII, CTAA10HIB, TETINIb, OOTAHIYHUX CaJiB, TAPKiB TOIIO.

®izionoriundi, MoOp¢OJIOTIYHI 1 €TOJOriYHI peakuii TBapuH Ha  OCOOJIMBOCTI
AQHTPOIIOTEHHOTO  30BHIIIHBOTO CEPElOBUINA. ApanTaiis TBapuH 1 iX CTIMKICTh J0




AQHTPOIIOTEHHHUX MOPYIICHb. TBAapUHU aHTPONIOTEHHUX TEPUTOPINA K KOMIIOHEHT CaHITapHOTO i
€MOITIOHAJILHOTO CEPEIOBHIIA JIFO IHH.

Tema 3. ExoJiorisi pocJiuH_Ta TBapuH i oxopoHa mpupoaud. CTBOPEHHS MITYyYHUX
€KOJIOTIYHUX cucTteM. Exoisoriuni ocoOauBocTi arpoditomenosiB. Ekoioriss MiChbKHX 3€JIeHHX
HaCaHKEHb.

3akoHu YKpaiHH PO OXOPOHY POCIMHHOTO Ta TBAPUHHOTO CBiTy. Ponb mepkaBHUX Ta
IPOMAJCHKUX OpraHi3aliii B OXOpOHI POCIMHHOTO 1 TBapuHHOro CBiTY. Pomp muTsumx
€KOJIOTIYHUX OpraHi3alliii B OXOpoHi Ta 30€peKeHH1 POCIIMH 1 TBApPHH.

OcHoBHI TepuTOpii TPUPOIHO-3aMOBIMHOTO GoHIY YKpainu. Ponb 3amoBigHHKIB,
MIPUPOTHUX TAPKIB Ta 3aKa3HUKIB B 30€pPEKEHHI POCIMHHOIO 1 TBAPUHHOTO CBITY. “UepBoHa” Ta
“3enena” kHUra YKpainu.
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